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Sagens forløb:
SSU

Baggrund
Med skrivelse af 6. april 2020 (vedhæftet) påbød Styrelsen for Patientsikkerhed kommunerne at opdatere det forbud mod
besøgendes adgang til kommunale og private plejecentre og midlertidige pladser, der har været gældende siden 18. marts
2020, dels til nu også at inkludere udearealer, dels til også at omfatte besøg hos voksne med kognitive
funktionsnedsættelser.
 
Administrationen har bl.a. som følge af meldinger fra bl.a. Århus Kommune om en ændret praksis vedr. udendørs arealer,
forespurgt Styrelsen for Patientsikkerhed, om det er inden for det kommunale råderum at gøre som i Århus Kommune.
Styrelsen for Patientsikkerhed har den 23.  april 2020 svaret, at det lokalt kan besluttes, om det midlertidige besøgsforbud
skal omfatte udearealer, eller om man vil fastsætte rammer for, hvordan besøg evt. kan gennemføres på institutionens
udearealer under hensyn til at minimere smitterisiko.
 
På baggrund af styrelsens tilbagemelding om mulighederne for at lempe besøgsrestriktionerne og fordi der er et generelt
ønske fra stort set alle parter og interessenter om at øge muligheden for, at pårørende og beboere kan mødes, foreslås det,
at man i Hørsholm Kommune med virkning fra tirsdag den 28. april 2020 åbner for besøg på plejecentrene og de
midlertidige pladser.

Forslag
Det foreslås – mhp. at øge muligheden for, at pårørende og beboere kan mødes - at man i Hørsholm Kommune med
virkning fra tirsdag den 28. april 2020 åbner for besøg på plejecentrene og de midlertidige pladser under forudsætning af,
at det foregår i henhold til kommunens retningslinjer herfor.
 
Det foreslås, at administrationen får bemyndigelse til at fastsætte nye besøgsrestriktioner på anbringelsessteder, botilbud
og øvrige sociale tilbud for voksne samt børn og unge parallelt med og i samklang med ændringerne på plejeområdet.

Sagsfremstilling
Med skrivelse af 6. april 2020 (vedhæftet) påbød Styrelsen for Patientsikkerhed kommunerne at opdatere det forbud mod
besøgendes adgang til kommunale og private plejecentre og midlertidige pladser, der har været gældende siden 18. marts
2020, dels til nu også at inkludere udearealer, dels til også at omfatte besøg hos voksne med kognitive
funktionsnedsættelser.
 
Center for Sundhed og Omsorg har på den baggrund haft den praksis, at kommunens plejecentre og midlertidige pladser-
som hovedregel - er lukkede for besøg fra pårørende.
Forbuddet har omfattet både udearealer, fællesarealer og den del af boligen, som beboeren selv råder over.
 
Besøgsforbuddet omfatter ikke besøg i kritiske situationer, og det enkelte plejecenter sørger for, at besøg i kritiske
situationer kan gennemføres på en forsvarlig måde. En kritisk situation er fx et uopsætteligt besøg af en nær pårørende
hos en kritisk syg eller døende person.
 
Det blev med styrelsens opdaterede påbud af 6. april nu muligt også for en nær pårørende at besøge en voksen person med
en sådan kognitiv funktionsnedsættelse, at personen mangler evnen til at forstå og acceptere formålet med
besøgsforbuddet - og dermed har et helt særligt behov for besøg. Det er vigtigt at være opmærksom på, at en
demenssygdom ikke i sig selv betragtes som en kritisk situation, og dermed ikke alene kan begrunde besøg.
 
Med det opdaterede påbud af 6. april blev det desuden som noget nyt påpeget, at:
 
”Forbud kan også omfatte udearealer, som ligger på institutionens område, når det er nødvendigt for at forebygge eller
inddæmme udbredelse af coronavirus/COVID-19.”
 



Det er således kommunen selv, der vurderer, hvordan og om udearealer er omfattet af besøgsrestriktionerne. I Hørsholm
Kommune har vi – som hovedregel - ind til videre haft som praksis, at udearealer også har været omfattet af forbuddet.
Dette er sket for at beskytte de ældre og syge, som er mest udsatte for smitte med coronavirus og som - hvis de smittes -
er i størst risiko for at blive alvorligt syge. Centerchefen i Sundhed og Omsorg har løbende udsendt breve til borgere,
beboere og pårørende om håndtering af coronavirus, og i det seneste er det understreget, at vi er klar over, at det er et stort
afsavn ikke at kunne få besøg af eller besøge sine kære på kommunens plejecentre, og herunder opfordret til at holde
kontakt på anden vis – fx via telefonsamtaler eller via en it-platform, samt oplyst at medarbejderne vil være behjælpelige
med dette.
 
Det har fra starten været udgangspunktet, at der altid skal ske en individuel vurdering af hver enkelt henvendelse om
dispensation for besøgsforbuddet. Som corona-krisen efterhånden udvikler sig nærmest dagligt og tegner til at blive af
længere varighed, har ledelsesgruppen i Sundhed og Omsorg haft løbende drøftelser om, hvordan forbuddet kan håndteres
– og evt. ændres – lokalt. Det har samtidig med stor tilfredshed været konstateret, at kommunens plejecentre og de
midlertidige pladser endnu ikke har haft corona-smittede blandt de ansatte  og beboerne.
 
Administrationen har bl.a. i forlængelse heraf – og som følge af meldinger fra bl.a. Århus Kommune om en ændret
praksis vedr. udendørs arealer – forespurgt Styrelsen for Patientsikkerhed, om det er inden for det kommunale råderum at
gøre som i Århus Kommune.Styrelsen for Patientsikkerhed har den 23.  april 2020 (vedhæftet) svaret, at det lokalt kan
besluttes, om det midlertidige besøgsforbud skal omfatte udearealer, eller om man vil fastsætte rammer for, hvordan besøg
evt. kan gennemføres på institutionens udearealer under hensyn til at minimere smitterisiko. Styrelsen bemærker tillige, at
da besøgsforbuddet på alle måder søger at skabe rammer for at minimere smitterisikoen, og hvorvidt og hvordan der kan
etableres besøg på ude-arealer, vil man fortsat skulle følge de generelle forholdsregler, herunder max. antal og muligheder
for at opretholde afstand på to meter, de generelle hygiejniske anbefalinger (håndhygiejne), at vurdere
tilgangs-/adgangsforhold samt overvejelser om den enkelte borgers helbredsmæssige status.
 
På baggrund af styrelsens tilbagemelding om mulighederne for at lempe besøgsrestriktionerne og fordi der er et generelt
ønske fra stort set alle parter og interessenter om at øge muligheden for, at pårørende og beboere kan mødes, foreslås det,
at man i Hørsholm Kommune med virkning fra tirsdag den 28. april 2020 åbner for besøg på plejecentrene og de
midlertidige pladser. Plejecentrene har brug for tid til at planlægge omlægningerne i arbejdet for de ansatte, og kan være
klar til dette den 28. april.
 
Det skal i den forbindelse sikres, at besøg på visse udendørs arealer kan gennemføres på en forsvarlig måde og efter på
forhånd fastlagte rammer. Vejledning herom kan bl.a. findes i Sundhedsstyrelsens retningslinjer for besøg ”Håndtering af
COVID 19: Besøg på institutioner hvor personer fra risikogrupper bor eller har langvarigt ophold” på dette link:
 
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Bes%C3%B8g-p%C3%A5-institutioner-risikogrupper/Hndtering-af-
COVID19--Besg-p-institutioner-hvor-personer-fra-risikogrupper-bor-eller-har-langvarigt.ashx?
la=da&hash=FAF15E2CC3120D06457080DF871513CB9D89D711
 
Det fremgår bl.a. heraf, at der kan indføres begrænset besøgstid og krav om forudgående aftale, så der kan sikres
nødvendig information til besøgende samt opmærksomhed på eventuelle symptomer hos besøgende.
 
Der er udarbejdet brev fra centerchef Dorte Dahl til beboere og pårørende om de nye besøgsmuligheder, hvor af også
fremgår de nye rammer og retningslinjer for besøg på udendørs arealer på plejecentre og midlertidige pladser. Brevet er
vedhæftet.
 
Der gælder et anderledes lovgrundlag for det midlertidige besøgsforbud på anbringelsessteder, botilbud og øvrige sociale
tilbud for voksne samt børn og unge, der omfatter både fællesarealer og udearealer samt beboerens egne arealer. Da
afvejningen af behovet for besøg og hensynet til at undgå smitte her er det samme som på plejecentrene mv., foreslås det,
at administrationen får bemyndigelse til fastsætte nye besøgsrestriktioner parallelt med og i samklang med ændringerne
på plejeområdet.

Beslutning Social- og Seniorudvalget den 24-04-2020
Social- og Seniorudvalget tiltrådte indstillingerne fra sagsfremstillingen.
 
Et flertal på fire bestående af Thorkild Gruelund (UP), Maj Allin Thorup (C), Svend Erik Christiansen (A) og Fritz
Reuther (V) besluttede derudover at bemyndige administrationen til at lave fremadrettede justeringer af
besøgsbestemmelserne. udvalget orienteres straks når der sker ændringer. Glen Madsen, (O), stemte imod dette.
 

Bilag
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