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Drgftelse af fremadrettet forebyggelsesindsats

Sagens forlgb:
SuU

Baggrund

Sundhedsudvalget har bedt administrationen give en status pa forebyggelsesindsatsen i
Harsholm Kommune. Administrationen laegger med dette punkt op til, at Sundhedsudvalget
har en indledende drgftelse om den fremadrettede forebyggelsesindsats.

Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget har en indledende drgftelse af
forebyggelsesindsatsen i Hgrsholm Kommune samt drgfter administrationens forslag om, at
der fremadrettet blandt andet saettes fokus pa alkohol og hygiejne som prioriterede
indsatsomrader.

Sagsfremstilling

Det er KL's forebyggelsesudspil ‘'Forebyggelse for fremtiden’ fra 2018 (bilag 1),
Sundhedsprofilen for 2017 (bilag 2), Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker (bilag 3) og
nationale kampagneaktiviteter, der saetter en overordnet ramme for forebyggelsesindsatsen i
Harsholm Kommune. Kommunernes forebyggelsesindsats monitoreres arligt i en
spgrgeskemaundersggelse fra KL, hvor Statens Institut for Folkesundhed efterfglgende
udgiver en rapport i januar, der kortleegger hvor langt kommunerne er i implementeringen af
Sundhedsstyrelsens 11 forebyggelsespakker indenfor alkohol, fysisk aktivitet, hygiejne,
indeklima i skolerne, mad og maltider, mental sundhed, overveegt, seksuel sundhed,
solbeskyttelse, stoffer, samt tobak. | bilag 4 vises en oversigt over de centrale anbefalinger til
kommunale fokusomrader i forebyggelsespakkerne. Det er de anbefalinger, som
Sundhedsstyrelsen anbefaler, at kommunerne i fgrste omgang prioriterer at implementere. |
bilag 5 vedhaeftes et notat, der i sammendrag beskriver ovennaevnte bilag.

Status pa arbejdet med Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker i Harsholm

Da Sundhedsstyrelsen publicerede forebyggelsespakkerne fgrste gang i 2012 og 2013, blev
der, pa tveers af alle fagudvalgene i Hgrsholm Kommune, udarbejdet og besluttet en
tvaergaende handleplan for indsatsomraderne motion, mental sundhed og misbrug (alkohol,
rygning og stoffer). Handleplanen var til godkendelse i alle fagudvalgene og var geeldende for
perioden 2013 til 2015 (se bilag 6).

Det @gede fokus pa mental sundhed i Udviklingsplanen for Det naere sundhedsvaesen fra 2017
har ligeledes bidraget til, at der i hgj grad har veeret et stort fokus pa indsatser relateret til
mental sundhed (Udviklingsplanen er vedlagt som bilag 7).

Den seneste kortlaegning af kommunernes forebyggelsesindsats fra Statens Institut for
Folkesundhed indeholder en status for 2019, der overordnet set viser samme tendens som
tidligere ars undersggelser, for sa vidt angar implementering af forebyggelsespakkernes
anbefalinger. Det er tydeligt, at kommunerne fortsat arbejder med anbefalingerne, og det er,
som det ogsa fremgar i de tidligere monitoreringer, stadig arbejdet med
forebyggelsespakkerne om tobak, alkohol samt mental sundhed, der prioriteres hgjest — ogsa i



Harsholm Kommune. Mere end tre ud af fem kommuner, heriblandt Harsholm, vurderer, at de
i nogen eller hgj grad/helt lever op til anbefalingerne pa udviklingsniveau i
forebyggelsespakkerne om seksuel sundhed, mental sundhed og fysisk aktivitet, mens det er
cirka halvdelen for forebyggelsespakkerne om mad og maltider, tobak, overvaegt og stoffer.
Herunder gives en status for centrale indsatsomrader:

Hygiejne

| 2015 gremaerkede Sundhedsudvalget puljemidler til en forsteerket hygiejneindsats, som
bestod af et tveergaende hygiejnekoordinationsudvalg og et tvaergaende hygiejnenetvaerk. Der
har saledes ogsa veeret et stort fokus pa at implementere indsatserne i forebyggelsespakken
for hygiejne.

Mental sundhed

Cirka halvdelen af kommunerne vurderer, at mental sundhed i stor udstraekning indgar som en
del af indsatsen inden for psykiatri/handicap samt misbrug. For de fleste fagomrader ses et
fald fra 2017 til 2019 i forhold til, hvorvidt mental sundhed indgar som en del af indsatsen - det
geelder iseer aeldreomradet og HR-personale. | Harsholm Kommune indgar fremme af mental
sundhed i stor udstraekning indenfor fagomraderne jobcentre/beskeeftigelse,
psykiatri/handicap, eeldre og kultur/fritid, i nogen udstreekning pa misbrugsomradet og i mindre
udstraekning inden for HR-personale.

Tobak

| 2018 indferte Harsholm Kommune Ragfri Skoletid og i 2020 indfgres der Ragfri Arbejdstid.
Derudover er Hgrsholm Kommune blevet partner i Ragfri Fremtid, som skal arbejde for den
farste ragfri generation i 2030.

Stort set alle kommuner, inklusive Hgrsholm, henviser til nationale rygestoptilbud (fx Stoplinjen
og Dit Digitale Stopprogram).

Omkring hver fierde kommune vurderer, at over halvdelen af kommunens legepladser,
idraetsanlaeg og ungdomsuddannelser er ragfri. Andelen er noget mindre for gagader og
cafeomrader. Til sammenligning er alle eller naesten alle udeomrader, hvor bgrn og unge
feerdes i Hgrsholm Kommune rggfri.

Fire ud af ti kommuner har implementeret ragfri skoletid pa alle kommunens skoler og r@gfri
arbejdstid pa alle kommunale arbejdspladser. Mindre end hver tiende kommune har ikke
drgftet det, eller gnsker ikke at indfgre ragfri skoletid/arbejdstid. | Harsholm Kommune geelder
ragfri skoletid pa alle grundskoler, og regfri arbejdstid overvejes (ragfri arbejdstid indferes i
2020).

Alkohol

Tre ud af fire kommuner vurderer, at medarbejdere i sundhedsplejen i stor eller i nogen
udstraekning foretager en kort opsporende samtale om alkohol. Fra 2017 til 2019 er der sket
en stigning for medarbejdere i hjemmeplejen/pa aldreomradet, mens der er sket et fald for
medarbejdere i jobcentre. | Harsholm Kommune foretages det i nogen udstraekning pa
aeldreomradet, i mindre udstreekning for medarbejdere i jobcentret og slet ikke i
sundhedsplejen.

En tredjedel af kommunerne vurderer, at de i stor udstraekning arbejder systematisk med tidlig



opsporing af og indsatser til barn og unge, der vokser op i familier med et skadeligt
alkoholforbrug, hvilket kun er i mindre udstraekning i Hgrsholm.

Fysisk aktivitet

Procentvist flest kommuner vurderer, at fysisk aktivitet i stor udstreekning indgar som en
integreret del af indsatsen inden for kultur/fritid (67 %) og dagtilbud (66 %), mens det er
faerrest inden for jobcentre/beskaeftigelse (12 %) og HR-personale (15 %). Der ses en
fremgang fra 2017 til 2019 for kultur/fritid samt psykiatri/handicap. Derimod er der en nedgang
for skoleomradet. | Harsholm Kommune indgar fysisk aktivitet i stor udstraekning pa eeldre- og
kultur/fritidsomradet, i nogen udstreekning inden for jobcentre/beskeeftigelse og
psykiatri/handicap, i mindre udstraekning i sundhedsplejen og slet ikke inden for HR-personale.

Sundhedsstyrelsens kampagneaktiviteter

Kampagner er effektive til at skabe synlighed om en seerlig problemstilling, og nar man vil
kommunikere et budskab, som skal eendre holdning og adfeerd hos en bestemt malgruppe.
Sundhedsstyrelsen gennemfgrer informationskampagner, som i samspil med andre indsatser,
skal forebygge sygdom og i veerste fald for tidlig dgd. Det kan fx vaere kampagner, som skal
forebygge, at unge begynder at ryge eller kampagner, som skal fa flere med en kronisk
sygdom til at blive vaccineret med influenza.

Formalet med Sundhedsstyrelsens arlige kampagner er at seette fokus pa temaer, som har
stor betydning for folkesundheden og give befolkningen viden om, hvordan de kan undga
sygdom. Kampagnerne skal ogsa vaere med til at skabe debat og refleksion, flytte holdninger
og i sidste ende veere med til at pavirke borgernes adfeerd i en sundere retning.
Kampagnerne giver ogsa viden, rad og konkrete handlingsanvisninger og handlemuligheder.
Det kan fx veere anbefalinger, henvisninger til hjemmesider, radgivningstelefoner, kommunale
tilbud mv. Pa den made skal kampagnerne virke motiverende og ggre det nemmere at traeffe
"det sunde valg”.

Sundhedsstyrelsen samarbejder med forskellige aktgrer om at na ud med
kampagnebudskaberne i en feelles indsats. Det er fx kommuner, almen praksis,
patientforeninger, apoteker, ungdomsuddannelser, fagforeninger, private virksomheder,
medier og andre, som har en kontaktflade med den malgruppe, som kampagnens budskab er
malrettet.

Det er en anbefaling i Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker, at kommunerne bakker op
om de nationale kampagner. Sundhedsstyrelsen udgiver hvert ar i januar en oversigt over de
kampagner, der kommer i Igbet af aret. Kampagneoversigten for 2020 er endnu ikke udsendt.
Administrationen har forespurgt Sundhedsstyrelsen om en status for dette og afventer endnu
en tilbagemelding. Administrationen vil herefter forelaeegge Sundhedsudvalget et forslag til
prioritering af kampagneaktiviteter.

| 2019 var der fglgende kampagner:

Hvid januar
Aktiviteterne skal invitere til at holde fri fra alkohol i januar maned. Formalet er at fremme



normer og adfeerd, der kan understgtte en sendring i den danske alkoholkultur og bidrage til
sundere alkoholvaner. Se mere information pa:

KOL — Pust liv i din hverdag

| maj maned 2019 var der fokus pa KOL. Sundhedsstyrelsen og Lungeforeningen gennemfarte
kampagneaktiviteter, som skulle udbrede viden om sygdommen og @ge motivationen til at
s@ge leege og fa lavet en lungefunktionsundersagelse, hvis man er i risikogruppen. Formalet
er tidlig opsporing med henblik pa at nedbringe andelen med uopdaget KOL.
Kampagneperioden strakte sig over tre til fire uger i maj 2019. Der blev stillet materialer til
radighed i forbindelsen med indsatsen. Se information pa: X - -liv-i-

din-hverdag-kampagne

Influenzavaccination
Kampagneaktiviteterne kgrer fra d. 1. oktober 2019 til 1. marts 2020. Kampagnen skal
informere om og @ge vaccinationsdaekningen blandt risikogrupperne. Se mere om kampagnen

pa www.influenzakampagne.dk

Godt spottet — Tidlig opsporing af type 2 diabetes

| efteraret 2019 gennemfartes en informationsindsats malrettet fagprofessionelle, som er i
kontakt med borgere i hgj risiko for at have eller udvikle type 2-diabetes. Formalet med
indsatsen er at medvirke til at styrke den faglige bevidsthed omkring type 2 - diabetes blandt
fagprofessionelle i kontakt med borgere, der er i hgj risiko for at have eller udvikle type 2-
diabetes. Formalet er, at borgere med type 2-diabetes opspores tidligt, inden de har faet
falgesygdomme. Indsatsen skal bidrage til at mindske den sociale ulighed i sundhed,
herunder uligheden i forekomst af type 2-diabetes, udvikling af senkomplikationer og tidlig ded.

Kampagneaktiviteter rettet til unge:

Ny ungekampagne

| sommeren 2019 lancerede Sundhedsstyrelsen en ny kampagne rettet til unge over 16 ar.
Kampagnen har et trearigt sigte og vil tage fat pa forskellige forebyggelsestemaer, som er
relevante for unges sundhed og trivsel, bl.a. alkohol samt temaer under mental sundhed og
seksuel sundhed.

Pas pa hinanden — Facebookplatform til unge om sundhed og trivsel
Pa facebooksiden "Pas pa hinanden” vil der labende vaere forskellige temaer og aktiviteter om

sundhed og trivsel rettet til unge. Se mere pa https://www.facebook.com/paspaahinanden/

Stof- og alkohol-forebyggelse pa festivaler og spillesteder

Sundhedsstyrelsen star bag kampagnerne "Music Against Drugs” og "Mindre druk — Mere fest”
sammen med Dansk Live (interesseorganisation for festivaler og spillesteder), hvor festivaler
og spillesteder markerer deres holdning mod stoffer. Kampagnen skal medvirke til at reducere
alkoholforbruget blandt unge og til at udskaenkningspersonalet overholder

udskaenkningsreglerne. Se mere om kampagnen pa https://www.sst.dk/da/kampagner/lad-
musikken-vaere-din-rus-2018 og www.againstdrugs.dk


https://www.sst.dk/da/kampagner/alkoholkampagne-hvid-januar
http://www.hvidjanuar.dk
https://www.lunge.dk/om-pust-liv-i-din-hverdag-kampagne
http://www.influenzakampagne.dk
https://www.facebook.com/paspaahinanden/
https://www.sst.dk/da/kampagner/lad-musikken-vaere-din-rus-2018
http://www.againstdrugs.dk

Unge og rygning — "But Why”
Kampagnen skal forebygge at barn og unge begynder at ryge, ved at fremme en ragfri
ungdomskultur gennem dialog mellem og med de unge om arsagerne til at begynde at ryge.

Se mere om kampagnen pa https://www.sst.dk/da/kampagner/tobak-kampagne-til-
for Ise-af- -blandt-boern-og-unge-2017-202

Hgrsholm Kommune arbejdede med kampagnerne:

e Godt spottet
e Pust liv i din hverdag
e Influenzavaccination

e Hvid januar.

Administrationens anbefaling af fremadrettet fokus for forebyggelsesindsatsen i Hgrsholm
Sundhedsprofilen for 2017 viste, at Harsholmborgernes sundhed i seerdeleshed er udfordret
pa grund af fysisk inaktivitet, stress og mistrivsel samt alkoholforbrug. Derudover viste tal for
hele regionen, at antallet af unge, der begynder at ryge, var stigende. Hgrsholm Kommune
har, med indfarelse af Ragfri Skoletid, Ragfri Arbejdstid samt Ragfri Fremtid, de seneste ar
haft et stort fokus pa tobak. Udviklingsplanen for det naere sundhedsvaesen for 2017-2020 har
haft stort fokus pa indsatser relateret til mental sundhed.

| relation til alkoholomradet viser sundhedsprofilen fglgende for Harsholm Kommune:

- 19 % (3.800 pers.) viste tegn pa alkoholafhaengighed (Region H 16 %)

- 12 % (2.500 pers.) angiver, at de jaevnligt (hver maned) drikker 5 eller flere genstande
ved samme lejlighed (Region H 14 %)

- 17 % (3.300 pers.) har et moderat forbrug af alkohol, dvs. overskrider
Sundhedsstyrelsens lavrisikogreense pa 7 genstande pr. uge for kvinder og 14 genstande pr.
uge for maend (Region H 13 %)

- 9 % (1.800 pers.) har et storforbrug af alkohol, dvs. overskrider Sundhedsstyrelsens
hgjrisikograense 14 genstande pr. uge for kvinder og 21 pr. uge for maend (Region H 8 %)

- 31 % (1.400 pers.) af borgere med risikabel alkoholadfeerd, gnsker at nedsaette deres
alkoholforbrug dvs. overskrider lavrisikograensen pa 7 genstande pr. uge for kvinder og 14 pr.
uge for maend (Region H 36 %)

- 16 % (800 pers.) har en risikabel alkoholadfeerd i hjem med bgrn (Region H 12 %)

- 9 % af borgerne (300 pers.) med risikabel alkoholadfeerd er blevet radet til at nedseette
alkoholforbruget af egen lsege (Region H 10%).

Med baggrund i ovenstaende er det administrationens anbefaling, at alkoholomradet
prioriteres som fremadrettet fokusomrade. Prioriteres alkohol som fokusomrade vil
administrationen kunne fremlaegge konkrete forslag til indsatser pa et senere udvalgsmade,
herunder en vurdering af om de pagaeldende forslag skal indga i budgetprocessen for 2021-
2024.

| forleengelse af det store hygiejnefokus, der har veeret i forbindelse med udbruddet af COVID-
19, foreslar administrationen desuden, at der udarbejdes forslag til hvordan kommunen fortsat
vil kunne styrke hygiejneomradet.


https://www.sst.dk/da/kampagner/tobak-kampagne-til-forebyggelse-af-rygestart-blandt-boern-og-unge-2017-2020

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 20-02-2020
Sundhedsudvalget besluttede at udsaette punktets behandling.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 28-05-2020

Sundhedsudvalget havde en indledende drgftelse af forebyggelsesindsatsen i Harsholm
Kommune.
Drgftelsen fortseetter pa kommende made.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 25-06-2020

Sundhedsudvalget besluttede at Harsholm Kommune skal forstaerke sit fokus pa
sundheds-forebyggelse for sa vidt angar alkohol og hygiejne.

Udvalget bad derfor administrationen udarbejde oplaeg med forslag til konkrete indsatser,
der ager befolkningens sundhedstilstand pa de to indsatsomrader.

Udvalget bad derudover om en sag pa naestkommende made, hvor udvalget kan drafte
om der skal laves et temamgde om disse samt andre vigtige temaer, herunder stress.



Etablering af sundhedspulje - kriterier og plan for kommunikation

Sagens forlgb:
SuU

Baggrund

| forleengelse af de politiske drgftelser af, hvorvidt Sundhedsudvalget skulle involveres i
uddelingen af de § 18-midler, som er forankret under Social- og Seniorudvalgets omrade, blev
der pa Sundhedsudvalgets udvalgsmgde den 23. april 2020 fremlagt et forslag om at etablere
en ny sundhedspulje pa Sundhedsudvalgets omrade. | den forbindelse godkendte
Sundhedsudvalget administrationens forslag til kriterier for hvem, der kan ans@gge den nye
pulje og tilsluttede sig samtidig Social- og Seniorudvalgets beslutning om, at administrationen
skal udarbejde en kommunikationsplan, som sikrer bred kommunikation til sa mange frivillige,
sociale foreninger som muligt vedr. mulighederne for at sage hhv. §18-midler samt midler
under den nye sundhedspulje. Med dette punkt gives der, en status for dette arbejde.

Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget godkender administrationens forslag til
kriterier samt tager orienteringen om status for kommunikationsplan til efterretning.

Sagsfremstilling

Formalet med en ny sundhedspulje er, at Sundhedsudvalget far mulighed for dels at stgtte
lokale foreninger eller initiativer gkonomisk, dels selv at kunne ivaerksaette tilbud eller initiativer
i regi af Sundhedsudvalget. Indtil andet er besluttet i forbindelse med budgetforhandlingerne
for budget 2021-2024 er der alene tale om puljemidler i 2020.

| forbindelse med udvalgsmadet den 23. april 2020 foreslog administrationen, at det i trad med
tidligere puljemidler pa Sundhedsudvalgets omrade, bar veere et kriterie, at der er tale om
lokale foreninger eller initiativer, der har et sundhedsfremmende formal. Det kan bade veere
initiativer, der er med til at ege meengden af tilbud med det formal at holde raske borgere
raske. Det kan ogsa veere initiativer med et patientrettet fokus, der kan gge maengden af tilbud
til borgere, der lider af kronisk sygdom eller lignende.

Herunder uddybes administrationens forslag til kriterier for ansggninger til sundhedspuljen.
Hvem kan sg@ge og hvad er betingelserne for at komme i betragtning til stgtte?
Der gives stotte til lokale organisationer, foreninger, grupperinger samt andre, der understgtter

lokale sundhedsfremmende indsatser.

Falgende betingelser bar veere til stede for, at en forening kan fa tildelt skonomisk statte:

e Foreningen eller indsatsen bgr have et sundhedsfremmende sigte.

« Projektet, tilbuddet eller indsatsen skal som udgangspunkt forega i Harsholm Kommune
for Harsholm Kommunes borgere.



e Der skal veere tale om en sundhedsfremme indsats, der kan supplere eller udvikle
Harsholm Kommunes vifte af tilbud pa sundhedsomradet (herunder
sundhedsfremmende initiativer indenfor indsatsomraderne alkohol, hygiejne og mental
sundhed) eller som generelt understgtter kommunens opgaver i forhold til at skabe gode
rammer for en sund levevis hos borgerne (jf. Sundhedsloven §119).

» Der ma gerne indteenkes egenfinansiering, det er dog ikke et krav.

Hvad kan der sgges om stgtte til?
Der kan sages stgtte til indsatser og aktiviteter med sundhedsfremmende sigte. Det kan bl.a.
veere:

e Foredrag, opleegsholdere, temaeftermiddage, caféer mm.

e Foreninger, der er i en opstartsfase

e Foreninger, der organiserer selvhjeelps- eller netvaerksgrupper

e Opstart af nye tilbud, herunder indkab af udstyr, annoncering og formidling af tilbud
e Radgivning/telefonradgivning

e Herudover kan der sgges om midler til rammerne for indsatsen, fx tilskud til lgn til
undervisere, etableringsudgifter, lokaler, telefon, administration, opkvalificering etc.

Administrationen foreslar desuden, at den nye sundhedspulje falger samme retningslinjer og
krav for ansagning samt aflaeggelse af regnskab og afrapportering, som pa nuvaerende
tidspunkt er gaeldende for §18-midler. | bilag 1 er vedlagt en beskrivelse af arbejdsgang for
ansggning, herunder hvilket ansggningsskema, der anvendes samt arbejdsgang for
regnskabsaflaeggelse og skabelon til regnskab.

Gkonomi/personale

Den nye sundhedspulje etableres ved, at der fra Social- og Seniorudvalget i 2020 overfgres
50.000 kr. fra bevillingen til § 18-midlerne, til Sundhedsudvalgets omrade.

Herudover overfares i 2020 fra Social- og Seniorudvalget 50.000 kr. fra udvalgets gvrige
omrade. Den nye sundhedspulje bliver saledes pa 100.000 kr. i 2020. Det indstilles herudover,
at etableringen af den sundhedspulje for 2021-2024 indgar i de kommende
budgetforhandlinger for budget 2021-2024.

Der tages stilling til ovenstaende pa Kommunalbestyrelsesmgdet den 25. maj 2020.

Kommunikation

Administrationen foreslar, at den nye sundhedspulje fremadrettet uddeles samtidig med, at
Social- og Seniorudvalget uddeler §18-midler, da det er erfaringen fra tidligere puljer, at der vil
veere overlap af foreninger mv., der ansagger begge udvalg om gkonomisk statte. Det vil



ligeledes ggre det muligt at annoncere for begge puljer samtidig, hvilket vil reducere udgifterne
til annoncering.

Kommunikationen, om mulighederne for at sgge midler i sundhedspuljen, skal veere bred og
skal sikre at informationen kommer ud til s&8 mange relevante aktgrer som muligt.

Tidligere har kommunikationen vedrgrende fx § 18-midlerne veeret formidlet gennem nyheder
pa Harsholm Kommunes hjemmeside samt en annonce i Ugebladet Harsholm. | ar er der
ligeledes blevet annonceret for fgrste gang via kommunens gruppe pa Facebook.

Derudover har administrationen fokus pa falgende kommunikationsmuligheder:

e Annoncering via Borgerlab
 Deling af budskabet via Facebook
e Direkte kontakt til foreningerne via mailliste

e Derudover overvejes det at tilfgje et felt i ansggningsskemaet: "Hvor har du hgrt om
puljen?” saledes, at administrationen kan falge med i, hvorledes informationerne om
puljemidlerne kommer ud.

Sagens tidligere behandling

Sagen blev behandlet pa henholdsvis Social- og Seniorudvalgsmadet den 20. april og
Sundhedsudvalgsmgdet den 23. april 2020 og begge udvalg sendte sagen videre til
behandling i dkonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen, hvor den behandles den 25. maj
2020.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 28-05-2020

Sagen blev udsat.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 25-06-2020

Sundhedsudvalget tog orienteringen om status for kommunikationsplan til efterretning.
Udvalget gnsker et opleeg fra administrationen til etablering af et "sundhedstelt”, som
stilles op ifm kulturdag 2021. Der kan indga samtalesaloner, og indholdet kan i gvrigt
fastleegges i samarbejde med sundhedsorganisationerne i kommunen.

Endelig bad udvalget om, at administrationen justerer kriterier, sa de i hgjere grad
afspejler de netop besluttede fokusomrader fra forebyggelsesindsatsen.



Budget 2021-2024: Budgetforslag pa Sundhedsudvalgets omrade

Sagens forlgb:
SuU

Baggrund

Som led i den politiske tids- og procesplan for budget 2021-2024 skal fagudvalget pa
junimgdet praesenteres for de af administrationen udarbejdede budgetforslag pa udvalgets
omrade og videresende samtlige forslag til @konomiudvalgets koordinerende mgde d. 29. juni
2020.

Forslag
Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget:

» Preesenteres for de endelige udarbejdede raderumsforslag og forslag til budgetensker pa
udvalgets omrade

? Videresender samtlige forslag til @konomiudvalgets koordinerende
mgde d. 29. juni 2020

? Drofter og beslutter hvilke eventuelle yderligere forslag til
budgetonsker som administrationen bedes udarbejde

Sagsfremstilling

Raderumsforslag
Jkonomiudvalget besluttede pa deres mgde den 16. jan. 2020, at der pa de enkelte udvalg
skal udarbejdes raderumsforslag for minimum 45 mio. kr.

Pa den baggrund har administrationen udarbejdet en raekke konkrete raderumsforslag pa
udvalgets omrade.

Det samlede katalog over raderumsforslag udger aktuelt i alt 0,9 mio. kr. i 2021 pa
Sundhedsudvalgets omrade.

Se bilag 1 for en oversigt over raderumsforslag, samt en uddybende beskrivelse af
budgetforslagene.

Forslag til budgetgnsker

Pa udvalgsmgdet i februar besluttede Sundhedsudvalget hvilke konkrete forslag til
budgetensker, som administrationen skulle udarbejde. Pa Sundhedsudvalgets omrade er der
udarbejdet forslag til driftsgnsker for 1,7 mio. kr. og forslag til anlsegsansker for 0,3 mio. kr.

Se bilag 1 for en oversigt over forslag til budgetgnsker, samt en uddybende beskrivelse af
budgetforslagene.



Den videre proces

Efter preesentation af de af administrationen udarbejdede raderumsforslag og forsalg til
budgetansker i Sundhedsudvalget, videresendes samtlige forslag til @konomiudvalgets
koordinerende budgetmade d. 29. juni 2020.

Budgetforslagene vil indga i materialet til kommunalbestyrelsens augustkonference d. 21.-22.
august 2020.

@konomi/personale

Udarbejdelse af raderumsforslag og forslag til budgetansker indgar som en del af arbejdet
med budgetlaegningen vedrgrende budget 2021-2024.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 25-06-2020
Indstillingen tiltradt.




Budgetaftale 2020 - opfalgning SU1

Sagens forlgb:
SuU

Baggrund

Administrationen har fulgt op pa handlings- og opfaglgningskraevende aftaleemner i
budgetaftale 2020.

Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget tager status vedrarende de i budgetaftale
2020 bestilte handlings- og opfalgningskraevende aftaleemner.

Sagsfremstilling

Som led i budgetaftalen 2020 blev det besluttet at udarbejde en raekke oplaeg, analyser mv.,
der skal indga i budgetarbejdet vedr. budget 2020.

Pa baggrund heraf skal Sundhedsudvalget to gange arligt falge op pa handlings- og
opfelgningskraevendes emner. Statusrapporteringen fglger den ordinaere politiske
budgetopfelgning, dvs. foreleegges pa sundhedsudvalgsmaderne i juni og december. De
bestilte oplaeg og analyser fremlaegges Igbende i Sundhedsudvalget og dkonomiudvalget.

Administrationen har gennemgaet budgetaftale 2020 og udarbejdet en status pa handlings- og
opfelgningskraevende emner. Se bilag 1.

Gkonomi/personale
Indgar som en del af budgetopfelgningsarbejdet vedr. budget 2020-2023.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 25-06-2020

Indstillingen tiltradt. Udvalget understregede, at der ikke politisk er taget stilling til de
administrative raderumsforslag, som der forelgbigt har veeret orienteret om.

Udvalget bad om, at administrationen ogsa laver et budgetenske med henblik pa
fastholdelse af den nye Sundhedspulje.



Meddelelser

Sagens forlgb:
SuU

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 25-06-2020

Udvalget bad om et oplaeg fra administrationen til et temamade om et kommunalt
sundhedshus i oktober. Administrationen forelaegger en sag for udvalget herom pa
mg@det i august.
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