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Punkt 1: Meddelelser

17/16711
Beslutning Sundhedsudvalget den 30-08-2018

Udvalgsformanden orientererede om et mede med Frivilligcenter og Selvhjelp Horsholm. Frivilligcentret ensker at
medes med Sundhedsudvalget. Udvalgsformanden forsléar, at det sker i forbindelse med, at et udvalgsmede i 2019
atholdes pa Frivilligcentret.

Udvalgsformanden foreslog ligeledes, at Sundhedsudvalget medes med gruppen af frivillige pa Louiselund i forbindelse
med, at et udvalgsmede i 2019 afholdes p& Louiselund.

Heorsholm Kommune har fejlagtigt opkravet penge for forplejning pd kommunens kommunale akutpladser. Spergsmalet
er blevet behandlet og udvalgsformanden finder ingen anledning til at &ndre den politiske beslutning, der blev taget i
2015 om, at borgerne ikke skal opkraeves penge i forbindelse med at vere indlagt pa en kommunal akutplads.

Jan H. Klit (C) og Anne Ehrenreich (V) deltog ikke i medet.



Punkt 2: Budgetopfoelgning 3, 2018. SU

18/12030
Baggrund

Administrationen har udarbejdet budgetopfelgning 3 pa Sundhedsudvalgets omrade. Budgetopfelgningen indeholder en
orientering om gkonomisk status, herunder forventet regnskab.

Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget anbefaler @konomiudvalget:

a) at tage den skonomiske status pa udvalgets omréde til efterretning.
Sagsfremstilling

Administrationen gennemforer 4 budgetopfelgninger i lobet af 2018, heraf behandles budgetopfelgning 2 og 3 i
fagudvalgene. Formalet er at orientere om den gkonomiske status og foresla budgetkorrektioner. Budgetopfolgning 3
starter i fagudvalgene i august og samles derefter i @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Opfoelgningen omfatter bade drift og anlaeg, hvor administrationen inden for hvert af politikomraderne dels preesenterer
det forventede regnskab, dels foresla eventuelle budgetmassige korrektioner, som folge af det forventede regnskab. 1
2018 er der ikke anlaegsprojekter pd Sundhedsudvalgets omrade.

Drift:
Nedenfor fremgér den samlede ekonomi i 2018 for udvalgets to politikomrader:

Sundhedsudvalget - drift Korrigeret Forventet Afvigelse Budget

(1.000 t.kr) budget regnskab korrektion

Sundhed 117.452 144.619 -27.167 0

Born og unges sundhed 13.313 13.413 -100 0

Total 130.765 158.032 -27.267 0

Sundhed:

51 Sandhed Horrgerst Forventet Afdigelse Budgat
budget regRskab ko rekiien

81 Aktivitetsbestemt medfinansiering af

supdhedsvaesenst L7823 125 005 -2TAET

82 enoptraning 069

yediigehoidelsestraening irARL 12851 0

B84 Fysicterapi £.431 1821 1]

88 Sandhedsfremme og forebyggeise 1.23 1.224 ]

%0 Andre sundhedsadoifter TG7 Fa7 I

falt 117452 144,818 2787

Der forventes forelgbigt et samlet merforbrug pa 27,2 mio. kr. i forhold til drift pé politikomrade Sundhed, hvilket kan
henfores til aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvesenet som gennemgés herunder.

Aktivitetsbaseret medfinansiering af sundhedsvasenet:

Det er primert fire forhold, der gor, at Horsholm oplever en stigning i KMF:
Indferelse af aldersdifferentierede DRG takster fra 2018

get produktionsloft pa hospitalerne 1 2018

Efterbetaling af kommunal medfinansiering for aktivitetsaret 2017
Aktivitetsvaekst pa aktuelt ca. 3 % udover aftaleniveauet for 2018



De fire forhold beskrives n&ermere nedenfor:

1. Indforelse af aldersdifferentierede DRG takster:
Aldersdifferentieringen af DRG taksterne betyder, at det bliver dyrere for 0-2 arige, 65-79 éarige og 80+ érige, mens det
bliver billigere for de 3-64 érige.
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Figur: Oversigt over den kommunale medfinansieringsandel

I Hersholm Kommune er 28% af borgerne over 65 ar, mens det pa landsplan er 20%. Den store andel af &ldre borgere i
Heorsholm betyder, at aldersdifferentieringen af taksterne sarligt merkes her.

 DANMARK HPRSHOLM
& :1;-;2;5 o e 89, .)z -

Figur: Oversigt over aldersfordeling i Herhsolm ift. Danmark

P& figuren ses det, at udgiften er steget for de aldergrupper hvor taksterne er steget og faldet for de 3-64 érige, hvor
taksterne ogsé er faldet. Det er gruppen af 65-79 arige, der star for den sterste andel af udgiften.
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Figur: Horsholm Kommunes komunale medfinansiering af aktivitet pa hospitalet pa det somatiske omrade.

Hvis man tager hajde for antallet af borgere, er det dog de +80 arige, der har det dyreste forbrug pr. person. I
nedenstiende figur ses udviklingen af KMF pr. borger fra januar-maj i hhv. 2017 og 2018 fordelt pé alder.



Udgift til KMF pr. borger fordelt pa alder
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Figur: Sammenligning af Hersholm Kommunes udgift til KMF i januar-maj 2017 og januar-maj 2018 fordelt pa alder.

I rapporten ”ZAndring af den kommunale medfinansiering” fra bl.a Finansministeriet medferer omlaegningen isoleret set
en stigning 1 kommunale udgifter for Harsholm pé 9,7 mio. kr., hvoraf ca. 8,0 mio. kr. bliver kompenseret i tilskud- og
udligningssystemet. Rapporten er baseret pa 2015-tal og derfor ikke med sikkerhed identisk med 2018.

For den samlede volumen af KMF pé landsplan sker der ikke betydelige endringer, som folge af de aldersdifferentierede
takster, men de giver forskydninger i udgifterne til KMF mellem kommunerne. Horsholm bzrer séledes en sterre andel af
de samlede udgifter til KMF, som folge af den demografiske profil.

Det samlede produktionsloft for KMF pa landsplan er steget fra 20,2 mia. kr. i 2017 til 22,1 mia. kr. i 2018, hvilket er en
stigning pa ca. 9,4 %, som ift. 2017 niveauet svarer til en stigning i aftaleniveauet pa ca. 9,5 mio. kr. for Harsholm. Det
ogede produktionsloft medferer at hospitalerne kan behandle flere borgere end de foregaende ar.

Finansieringen af stigningen i aftalen indgar som en del af kommunens bloktilskud.

3. Efterbetaling af kommunal medfinansiering for aktivitetsaret 2017:

Jf. "Bekendtgerelse om yderlig opkraevning af aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvasenet for 2017" skal
kommunerne efterbetale i alt 631 mio. kr. til Regionerne. Dette betyder, at Horsholm Kommune far en yderligere
engangsudgift pé ca. 5 mio. kr. 1 2018. Dette haenger sammen med et lavt aktivitetsniveau i Region Hovedstaden i 2017,
som medferer at kommunerne har féet tildelt for meget i bloktilskud i 2017 til, at dekke udgifterne forbundet med den
kommunale medfinansiering.

4. Aktivitetsvaekst pd aktuelt 3 % udover aftaleniveauet for 2018:

Region Hovedstadens sken for aktiviteter pa baggrund af érets forste 4 maneder viser, at der forventes en aktivitet der er
hgjere end aftaleniveauet for 2018 pé ca. 3 % hgjere for Hersholm. Dette medferer en stigning i de forventede udgifter pa
ca. 3 mio. kr.. En evt. hejere aktivitet end aftalt vil blive efterreguleret i 2019.

Born og unges sundhed:

57 Bern o arges sandhed Badget Forventet Afvigeise Badagst
regnskab korrektion

Kommuasgl andelsis EAETY 2453 -330 -

Fommunat sundiedsijenesie £471 481 I

Fotal 13.313 13413 60 1}

Der forventes et lille merforbrug pa den kommunale tandpleje.
Okonomi/personale

Nedenfor gives et overblik i forhold til de samlede budgetmaessige konsekvenser for drift for 2018 og overslagsarene
2019-2022.

Sundhedsudvalget - driftsmeessige konsekvenser 2018 2019 2020 2021 2022
for 2018 og overslagsarene (1.000 kr)

Sundhed 0 0 0 0 0



Born og unges sundhed 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0

Jf. ovenstaende gennemgang af de to politikomrader er der ikke foreslaet budgetmassige endringer i forhold til 2018 og
overslagsarene 2019-2022.

Bemerk at der ikke er tale om egentlige bevillingsskemaer, idet en eventuel bevilling forst sker pa @QU/KB.
Kommunikation

Intet at tilfoje

Sagens tidligere behandling

Sagen er ikke tidligere behandlet. Efter behandling i fagudvalg samles bidragene vedrerende forventet regnskab og
budgetkorrektioner til en samlet fremstilling i @konomiudvalget.

Beslutning Sundhedsudvalget den 30-08-2018

Sundhedsudvalget anbefaler @konomiudvalget at tage den skonomiske status pd Sundhedsudvalgets omrade til
efterretning.

Jan H. Klit (C) og Anne Ehrenreich (V) deltog ikke i madet.



Punkt 3: Partnerskabsaftale med Region Hovedstadens Psykiatri

18/13672
Baggrund

Anne Ehrenreich har bedt om at fa udkast til partnerskabsaftalen mellem Region Hovedstadens Psykiatri og Frederiksberg
Kommune pé Sundhedsudvalgets dagsorden.

Forslag
Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget drefter sagen.
Sagsfremstilling

Anne Ehrenreich har fremsendt folgende bestilling: ”Jeg vil godt havde denne partnerskabsaftale pa dagsordenen for
naste made 1 Sundhedsudvalget, da jeg forstér, at Region Hovedstaden har til hensigt at indgé lignende aftaler med evrige
kommuner”.

Udkast til partnerskabsaftalen mellem Region Hovedstadens Psykiatri og Frederiksberg Kommune er vedlagt som bilag 1.
Beslutning Sundhedsudvalget den 30-08-2018
Sundhedsudvalget besluttede at udskyde punktet.

Jan H. Klit (C) og Anne Ehrenreich (V) deltog ikke i madet.
Bilag

Bilag 1: Samarbejdaftale RegionH og Frederiksberg Kommune.pdf



Punkt 4: Demenshandleplan og Demensvenligt Nordsjalland

18/13579
Baggrund

Ifolge Sundhedsprofilen lever ca. 200 borgere over 65 &r med demens i Horsholm Kommune, og ifelge Nationalt
Videnscenter for Demens forventes antallet af mennesker diagnosticeret med demens at stige med 44 % fra 2015 til 2025.
I de otte klyngekommuner i Nordsjelland er der 5.492 mennesker med demens, og det tal forventes at stige til 7.326 1
2025 og 10.674 1 2040.

Sundhedsudvalget orienteres her om status pa Harsholm Kommunes samarbejde i Demensvenligt Nordsjalland.
Samarbejdet sker mellem de otte nordsjellandske klyngekommuner: Helsinger, Horsholm, Fredensborg, Allered,
Frederikssund, Halsnaes, Gribskov og Hillered. Samarbejdet om at skabe et demensvenligt Nordsjelland udspringer af
Den Nationale demenshandlingsplan 2025 “Et trygt og verdigt liv med demens”.

Social- og Seniorudvalget orienteres ligeledes om sagen pa madet d. 27. august 2018.
Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.
Sagsfremstilling

Demensvenligt Nordsjalland er et indgaet partnerskab mellem de otte kommuner i Nordklyngen. Partnerskabet har til
formadl at understotte implementeringen af den nationale demenshandlingsplan og skabe et demensvenligt samfund i
Nordsjeelland. Samarbejdet skal resultere i afdaekning af tveerkommunale handlemuligheder og forslag til konkrete
demensindsatser pa tveers af kommunerne, nar det giver mening.

Den nationale demenshandlingsplan opstiller tre nationale méal for demensindsatsen frem mod 2025:

e Danmark skal have 98 demensvenlige kommuner

¢ Flere mennesker med demens skal udredes, og 80 % skal have en specifik diagnose.

¢ En forbedret pleje- og behandlingsindsats skal nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin blandt mennesker med
demens med 50 % frem mod &r 2015.

De tre mél understottes af 23 konkrete initiativer fordelt pa fem fokusomrader. Flere af omraderne udmentes som puljer til
at igangsatte konkrete indsatser pa demensomradet:

1. Tidlig opsporing og kvalitet i udredning og behandling
2. Bedre kvalitet i pleje, omsorg og rehabilitering

3. Stette til mennesker med demens og parerende

4. Demensvenlige boliger og samfund

5. @get videns- og kompetenceniveau

De mange initiativer i demenshandleplanen stiller krav til kommunerne, regionen og praktiserende laeger. Kommunerne
har en stor opgave i at tilvejebringe nye tilbud samt sikre gget kvalitet i tilbuddene. De puljestottede initiativer skal
understotte en mere ensartet kvalitet i tilbuddene pa tvars af landets kommuner. Der er udbudt puljer, der har til formal at
stotte lokale og landsdeekkende aktiviteter, der kan bidrage til at fremme et demensvenligt samfund. Puljerne er givet til at
skabe viden og relationer om demens i civilsamfundet, etablering af rddgivnings- og aktivitetscentre, til at stotte flere
meningsfulde aflastningstilbud for mennesker med demens og deres parerende samt til praksisnar kompetencesgning.
Felles for puljerne er et krav om en delvis egenfinansiering af de kommunale indsatser, der leveres af
demenskoordinatorer og andet fagpersonale.

Projekt Demensvenligt Nordsjeelland — gennem viden og relationer

Aktuelt har samarbejdet pé tveers af klyngekommunerne resulteret i et tverkommunalt samarbejde om projektet
”Demensvenligt Nordsjelland - gennem viden og relationer”. Formélet med projektet er igennem bredt forankrede
oplysningskampagner, malrettede aktiviteter og inkluderende fallesskaber pé tvars af kommuner at skabe viden,
handlekompetencer og relationer, der understotter et demensvenligt samfund (for uddybning af aktiviteter se figur 1).
Projektet laber over to &r og som en del af samarbejdet indgar desuden fem frivilligcentre i Nordsjaelland, herunder
Frivilligcenter og Selvhjelp Hersholm. Som et eksempel pé en aktivitet atholdes der lebende udviklingstreef med de



involverede medarbejdere med henblik pa udvikling af materiale til aktiviteterne i civilsamfundet og det tveerkommunale
samarbejde er i fokus for at realisere et Demensvenligt Nordsjelland.
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Figur 1: Oversigt over de to samarbejdsspor i projekt Demensvenligt Nordsjaelland gennem viden og relationer. Af
oversigten fremgér planlagte aktiviteter og malgrupper.

I forbindelse med spor 1.2, der har til formal at oplyse civilsamfundet og erhvervsdrivende i lokalomradet som i deres
dagligdag kan mede borgere med demens, er der udviklet en flyer, der oplyser om mulighederne for at f4 undervisning (se
bilag 1).

@konomi/personale

Projektet er puljestottet med 3.725.000 kr. for hele projektperioden. Derudover indgar der en samlet egenfinansiering fra
de otte kommuner pa 393.000 kr.

Egenfinansieringen leveres som personaletimer, der leveres af kommunens demenskoordinator. Hersholm Kommunes
andel af egenfinansieringen er samlet set 53.000 kr. for de to ar. Projektet laber planmaessigt.

Kommunikation

Den 4. juni 2018 bragte Frederiksborg Amts Avis en kort artikel om projektet. Artiklen kan tilgés pa dette link:
https://sn.dk/Nordsjaelland/Alle-skal-kende-demenstegn/artikel/750862. Derudover har der veret bragt interviews P4
Kebenhavn Morgen.

Beslutning Sundhedsudvalget den 30-08-2018

Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Jan H. Klit (C) og Anne Ehrenreich (V) deltog ikke i madet.
Bilag

Bilag 1: Flyer Demensvenligt Nordsjelland_erhverv.pdf


https://sn.dk/Nordsjaelland/Alle-skal-kende-demenstegn/artikel/750862

Punkt 5: Forslag fra Venstre vedr. kurser i livsmestring hos psykoterapeut

18/13735
Baggrund

Anne Ehrenreich har bedt om at fa et forslag om tilbud til unge (15-25-&rige) om coaching i livskunst ved privat
psykoterapeut pa Sundhedsudvalgets dagsorden.

Forslag

Administrationen foreslar, at Sundhedsudvalget drofter forslaget.

Sagsfremstilling

Anne Ehrenreich har fremsendt folgende bestilling: "Hermed forslag til behandling pé4 Sundhedsudvalgets mede ultimo

august”.

I bilag 1 er vedhaftet Forslag fra Venstre til mede i Sundhedsudvalget den 30. august 2018 vedr. kurser i livsmestring hos
psykoterapeut.

I bilag 2 er vedheftet et forslag om tilbud til unge (15-25-arige) om coaching i livskunster.
Beslutning Sundhedsudvalget den 30-08-2018
Sundhedsudvalget besluttede at udskyde punktet.

Jan H. Klit (C) og Anne Ehrenreich (V) deltog ikke i madet.
Bilag

Bilag 2: Oplag til Anne Ehrenreich 02072018 (002).pdf

Bilag 1: 180717 Dagsordenspunkt til mede i SU.docx
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